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Guia de manejo Post - operatorio / Clinica de Cirugia Plastica
para esteticistas

Procedimientos: Mamoplastia de Aumento

Nota: Este protocolo ha sido establecido por el equipo médico del doctor Camilo Prieto.
Esta informacion hace parte de la educacién continuada propuesta a nuestro grupo de
esteticistas

No olvide que cada paciente puede tener algunas variaciones técnicas de acuerdo al
procedimiento y su evolucion, cualquier duda o sugerencia no dude en contactarnos.

Mamoplastia de aumento con implantes con envoltura de
silicona.

« Se realiza ultrasonido por un maximo de 10 minutos en cada seno

= Se realiza drenaje linfatico hacia ganglios axilares, realizando manipulaciones suaves.
= Realizar drenaje linfatico de lateral a medial

= Movilizar las protesis en todas las direcciones por un maximo de 20 minutos, esto se
realiza a los 15 dias de la cirugia

# 1 semana después de retirados los puntos se hace presién circular y movilizacién de la
cicatriz por un maximo de 20 minutos

= Se puede combinar el tratamiento con el infrarrojo o vapor ozono por un maximo de 3
minutos en cada seno

= Se puede realizar con vacuum con la pieza de mano facial a baja intensidad cuando se
requiera evitar la fijacion prematura del surco inframamario.

SENOS (POLIURETANO)

# Se realiza ultrasonido por un maximo de 10 minutos en cada seno.

« Se realiza drenaje linfatico profundo.

= Elimplante se debe movilizar unicamente en direccion de arriba hacia abajo. (el
implante debido a su cobertura en poliuretano no se desplaza hacia los lados, solo hacia
arriba).

= Después de retirados los puntos se hace presion circular y movilizacion de la cicatriz
por un maximo de 20 minutos si el cirujano lo autoriza.

= Se puede combinar el tratamiento con infrarrojo por un maximo de 3 minutos en cada
seno.

Cualquier inquietud que tenga por favor comunicarse con nosotros a
los teléfonos 213 6131, o a el celular: 318 281 76 52

www.camiloprieto.com



