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Guia de m_ar_‘ejo Post - operatorio Clinica de Cirugia Plastica
para esteticistas

Procedimiento: Liposuccion

= Después de realizada la cirugia estética se debe reafirmar moldear la figura, eliminar liquido para
evitar fibrosis y acumulacion de grasa con el siguiente tratamiento. Este tratamiento se inicia al dia
siguiente de la operacion.

Se realiza un bano corporal por un maximo de 15 minutos.

Se desocupa(n) el(los) dren(es)

Se coloca el ultrasonido por un maximo de 10 minutos por cada zona.

Se realiza un drenaije linfatico sin presion por un maximo de 10 minutos

Los drenajes seran retirados en el consultorio a criterio del cirujano

Se coloca la espuma rosada y la faja por un periodo de 1 mes. Luego se continuara la faja por las
noches por 3 meses.

& Realizar preso terapia UNICAMENTE en miembros inferiores, sin ajustar la banda a nivel inguinal, ni
la abdominal.

« Al 5 dia se coloca una tabla para hacer mas presion en el abdomen para ayudar a moldear. En las
pacientes que se realizan lipdlisis LASER o lipdlisis con ultrasonido se podra iniciar el uso de la tabla de
manera mas temprana.

« Si al 8 dia del post operatorio existe mucho dolor se puede colocar a la paciente en la cobija por un
maximo de 20 minutos o calor infrarrojo por un maximo de 20 minutos.

« Este tratamiento dura de 10 a 15 sesiones y se realiza todos los dias.
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Cualquier inquietud que tenga por favor comunicarse con nosotros a
los teléfonos 213 6131, o a el celular: 318 281 76 52

www.camiloprieto.com
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i« RECOnstructiva

Levantamiento de cola de ceja
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